Budapest Vasas palya — 2010. majus 9. vasarnap

10.000 m férfi felnott

A Magyar Koztarsasag 2010. évi
Orszagos 10000 m-es bajnoksaga , Kovacs Jozsef emlékverseny

Minczér Albert

86

VEDAC

A bajnok edz6je: Tothné Stupian Aniko

Kovacs Adam
Farkas Darius Adam
Kéllay Daniel Szabolcs
Ori Istvan

Soés Daniel

Balogh Istvan
Szabé Sandor

Kiss David Attila
Adok Roland

Torok Daniel

Olah Tamas
Pelséczy Attila
Essé Andras

Torok Alfréd
Varbir6 Attila

Kis Aron

Molnar Akos
Jenkei Péter
Zsigmond Eléd Zsolt
Fonyé Sandor
Koltai Krist6f
Harsanyi Tamas
Liszkai David Levente
Szabd Tamas

Siffel Sandor

Nagy Patrik

Téth Andras

Maros Ervin
Vaszily David

Petrik Gyorgy
Szaniszl6 Maté
Kustos Szabolcs
Balogh Lérinc

Nagy Gyoérgy

Ott Balazs

Zsiros Mihaly
Jozsa Gabor
Szaniszl6 Barnabas
Barany Andras
Siffel Gergd

Honti Attila

86
91
90
88
84
88
91
91
84
82
88
83
74
85
84
85
91
92
90
80
92
92
90
88
89
92
91
72
91
76
88
80
83
77
85
86
83
91
90
89
89

MISI SC

ARAK

VEDAC
VEDAC

Bp. Honvéd SE

Buda-Cash Békéscsabai AC

TSC-Geotech
PFK

VEDAC
Tiszaujvarosi SC

Buda-Cash Békéscsabai AC

TFSE

VEDAC
Tiszaujvarosi SC
Mogyi SE
VEDAC

Vasas SC
Vasas SC

AC Szekszard
VEDAC
Budaoérsi DSE
MISI SC

MISI SC

Gy6ri Dozsa SE
VEDAC
VEDAC
VEDAC
Soproni Atlétikai Club
MISI SC

Vasas SC

MISI SC

Vasas SC
NYVSC-Nyirsuli
TFSE

Bp. Honvéd SE
Budaérsi DSE
MAC-NS

UTE

UTE

VEDAC

UTE

29:53,54

30:49,51
31:06,06
31:10,96
31:14,50
31:19,18
31:25,25
31:30,40
31:49,19
31:49,75
31:57,72
32:07,38
32:17,56
32:20,01
32:21,00
32:22,60
32:30,73
32:36,90
32:38,52
32:57,96
33:01,58
33:19,07
33:21,45
33:28,86
34:08,65
34:37,13
34:49,12
35:07,22
35:14,05
35:15,76
35:51,46
37:44,85

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

f2

f2
f2
f2
f2
f2
f2
f2
f2
f2
f1
f2
f1
f1
f1
f1
f2
f2
f1
f1
f1
f1
f1
f1
f1
f1
f1
f1
f1
f1
f1
f1
f1
f1
f2
f2
f2
f2
f2
f2
f2
f2



A Magyar Koztarsasag 2010. évi
Orszagos 10000 m-es bajnoksaga , Kovacs Jozsef emlékverseny

Budapest Vasas palya — 2010. majus 9. vasarnap

10.000 m férfi utanpotlas

1. Kallay Daniel Szabolcs 90 VEDAC 31:10,96 12
A bajnok edz6je: Tothné Stupian Aniko

2. Orilstvan 88 VEDAC 31:14,50 2
3. Balogh Istvan 88 Buda-Cash Békéscsabai AC 31:25,25 12
4. Olah Tamas 88 Buda-Cash Békéscsabai AC 32:07,38 12
5. Zsigmond Eléd Zsolt 90 AC Szekszard 32:57,96 f1
6. Liszkai David Levente 90 MISISC 33:28,86 f1
7. Szab6 Tamas 88 Gyoéri Dézsa SE 34:08,65 1
8. Siffel Sandor 89 VEDAC 34:37,13 1
9. Szaniszl6 Maté 88 MISISC 37:44,85 1
- Siffel Gergé 89 VEDAC DNF 1
- Honti Attila 89 UTE DNF 2
- Barany Andras 90 UTE DNF
10.000 m férfi junior

1. Farkas Darius Adam 91 ARAK 31:06,06 f2

A bajnok edz6je:Hirt Karoly

2. Szabé Sandor 91 TSC-Geotech 31:30,40 12
3. Kiss David Attila 91 PFK 31:49,19 1
4. Molnar Akos 91 Vasas SC 32:36,90 12
5. Jenkei Péter 92 Vasas SC 32:38,52 1
6. Koltai Krist6f 92 Budaérsi DSE 33:19,07 1
7. Harsanyi Tamas 92 MISISC 33:21,45 11
8. Nagy Patrik 92 VEDAC 34:49,12 1
9. Téth Andras 91 VEDAC 35:07,22 11
10. Vaszily David 91 MISISC 35:15,76 f1
- Szaniszl6 Barnabas 91 UTE DNF 2



A Magyar Koztarsasag 2010. évi
Orszagos 10000 m-es bajnoksaga , Kovacs Jozsef emlékverseny
Budapest Vasas palya — 2010. majus 9. vasarnap

10.000 m néi felnott

1. Kalovics Anik6 77 Zalaszam-ZAC 32:33,41
A bajnok edz6je:Zsodér Zsolt
2 Staicu Simona 75 MISISC 35:01,37
3 Kovacs Zsofia 88 VEDAC 35:01,60
4 Nagy Ménika 87 VEDAC 35:10,43
5. Szederkényi-Takacs Andrea 81 Vasas SC 35:14,76
6. Kacser Zita 88 PFK 35:38,41
7 Szalay Szandra 89 Villam SC 36:19,20
8 Kovécs Ida 75 VEDAC 36:19,38
9. Pettk6-Szandtner Judit 69 Vasas SC 36:22,99
10. Biacsi Bernadett 85 SZVSE 37:29,53
11.  Biacsi llona 85 SZVSE 38:28,20
12. OhnKinga 91 AC Szekszard 38:29,92
13. Szlcs Barbara Viktéria 88 NYVSC-Nyirsuli 38:30,15
14.  Déavid Moénika 88 Gyoéri Dozsa SE 38:34,65
15.  Téth Eszter 86 TFSE 38:36,54
16. Szabd Tiinde 89 DOVASE 39:21,19
17.  Kovacs Melinda 90 Margitszigeti AC 40:18,46
18.  Sipos Anna 92 Bp. Honvéd SE 41:54,19
19. Balogh Barbara 92 Villam SC 41:57,93
20. Toéth Melinda 89 Gyoéri Dozsa SE 42:44,26
- Gyurké Fanni Anna 87 Vasas SC DNF

10.000 m néi utanpotlas

1. Kovacs Zsobfia 88 VEDAC 35:01,60
A bajnok edzéje:Tothné Stupian Aniko
2. Kacser Zita 88 PFK 35:38,41
3. Szalay Szandra 89 \Villam SC 36:19,20
4. Sz(ics Barbara Viktéria 88 NYVSC-Nyirsuli 38:30,15
5. David Ménika 88 Gyoéri Dozsa SE 38:34,65
6. Szabé Tinde 89 DOVASE 39:21,19
7. Kovéacs Melinda 90 Margitszigeti AC 40:18,46
8. Téth Melinda 89 Gyoéri Dézsa SE 42:44,26

10.000 m néi junior

1. Ohn Kinga 91 AC Szekszard 38:29,92
A bajnok edz6je: Németh Gyula
2. Sipos Anna 92 Bp. Honvéd SE 41:54,19

3. Balogh Barbara 92 Villam SC 41:57,93



