18. SPRINT OEV FUTAS KOMAROM

2016. december 17. szombat 10 ora

Nevezés: 8 oratél Komarom varosi sportcsarnok, (63411 LI 11 T VATI X7

Itt oltozési és tusolasi lehetdéség is van

Az M elonevezé a versenyre készitett egyedi érmet kap a nevezésnél

Elonevezés: Pk Mk VBEET. B vagy a Mikulas futason Tatabanyan december 4.-én.
Nevezni a helyszinen és elore e-mailon is lehet, de fizetni a helyszinen kell.

Aki december 14-ig e-mailon elére nevez az a sajat fényképével ellatott egyedi

(.1 T.XeLTe ] 'NY] 1apot kap. Amennyiben nincs réla fényképem kiildjon magarol.
Mar a Mikulas futason is lehet elére nevezni a versenyre, akar befizetéssel is.

A DUNA kupa és a Sprint versenyek eredmény hirdetése 13 ora
Aki mind a 8 Sprint versenyen részt vett egy KUPAT kap.

A dijakat csak ezen a versenyen lehet atvenni, utélag nem keriil kiosztasra
TAVOK: 200 méter 10 éves korig, nevezés ingyenes (2006 és utana sziiletetteknek)

HETIE 200 méter 10 6ra, 4300 méter 10 6ra 15 perc

A 4300 métert gyaloglasban is lehet teljesiteni, a gyaloglokat is dijazzuk

Nevezési dij: 4300 méteren érem nélkil gl )] forint, 14 éves korig 1[0 forint

Eremmel: m ft, 14 éves korig (IE{![V] ft, az érmet a nevezésnél adjuk at.
KOROSZTALYOK

4300 meéteren: [EINIE 10 éves korig, 11-12, 13-15, 16-19, 20-29,
30-39, 40-49, 50-59, 60-69 és + 70 m 39 évig mint a lanyoknal,
40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79 és 80 év felett
M 200 méteren minden befuté ajandékot kap a célban
4300 méteren a korosztalyok E helyezettje dijazasban részesiilnek.

Szamos kiilondij keriil kiosztasra, ami csak a helyszinen deriil ki
A dijakat csak személyesen az eredményhirdetésnél lehet atvenni, utélag nem keriil kiosztasra

A legjobb hat jelmezes futé killondijban részesiil
Eredmeényhirdetés kb: 12 6ra

Mivel a verseny nem teljesen lezart atvonalon halad,
igy mindenki koteles betartani a KRESZ gyalogosokra vonatkozé szabalyait

Tamogaté: Komarom varos Onkormanyzata
Budai Attila vallalkozé Tardos, varosi rendorség Komarom
Ezen az e-mailon lehet elore nevezni: sprintfutoklub@gmail.com

Rendez6: SPRINT FUTOKLUB-KEFE Komarom
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