120. ATLETIKAI MAGYAR BAJNOKSAG — 2015. augusztus 7-9. Székesfehérvar

1. A bajnoksag célja:
MAGYARORSZAG 2015. évi bajnoki cimeinek és helyezéseinek elddntése.

2. A bajnoksag helyszine és ideje:

Székesfehérvar, Regionalis Atlétikai Kozpont, Bregyo koéz 1.

2015. augusztus 7-9. (péntek-vasarnap)

3. A bajnoksdg rendezdgje:

A Magyar Atlétikai Szovetség megbizdsabdl az Alba Regia Atlétikai Klub.

4. A bajnoksag versenybirdsaga:

Versenyigazgato: Tolgyesi EI6d
Elnok: Magyariné Oroszi Zsuzsa
Elndkhelyettes: Molnar Ferenc

Technikai elnokhelyettes:  Olasz Tamas
Titkar: Maracska Lilla
MASZ delegdlt: Gal Laszlo
5. Résztvevdk:
Azok az érvényes versenyengedéllyel (MIR) és nevezési szinttel rendelkez6 versenyzdék, akiket
klubjuk a nevezési hatarid6ig benevez, és a MASZ jovahagyta.
- Fiatalkoruak a MASZ érvényes versenyszabalyzata alapjan versenyeztethet6ek 13 éves kortdl.

- UJONC illetve SERDULO korcsoportu versenyzé harom nap alatt dsszesen maximum harom
versenyszamban indulhat a valté futdssal egyiitt, de egy nap maximum két versenyszdmban
lehetséges az induldsa.

- IFJUSAGI illetve JUNIOR korcsoportt versenyzd harom nap alatt dsszesen maximum négy
versenyszamban indulhat a valté futdssal egyitt, de ugy, hogy két egymast koévetd napon
0sszesen maximum hdarom versenyszamban indulhat, illetve egy nap maximum két
versenyszamban lehetséges az induldsa. Egy adott versenyszamban a selejtez6-dontd, illetve az
el6futam-dontd egy versenyszamban vald induldsnak mingsiil.

6. Nevezés:
A bajnoksagra nevezni a MIR-en keresztiil lehet!

(Belépés utan a ,versenyek” gombra kattintva, ott a versenyt kivalasztva.)

On-line nevezés indul: 2015.07.27. hétfg, 00:00
On-line nevezés lezarul: 2015.08.03. hétfg, 23:59 Helyszini nevezés nem lehetséges!

7. Nevezési szintek:

A fel nem sorolt versenyszamokban nevezési szint nincs.
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10.

N6k versenyszamok Férfiak
12.80 100 m 11.40
26.50 200 m 22.90
61.00 400 m 51.00

2:25.00 800 m 2:00.00
5:05.00 1500 m 4:10.00

155 Magas 185

250 Rud 360

530 Tavol 650

11 m-es gerenda Harmas 13 m-es gerenda
10.00 Suly 12.50
32.00 Diszkosz 35.00
33.00 Gerely 50.00

A jévahagyott nevezéseket a masz.hu-n a verseny el6tti kedd délig kozzétessziik.

Jelentkezés:
A versenyszam kezdete el6tt 90 perccel a jelentkezés és a valtétagok megnevezése lezarul.

Bemelegités a 600 méteres rekortan boritasu futdkoron, a futéfolyosdn, illetve a dobdpalyéan.

Bevezetés (futdfolyosdban):

- Futdszamok: 10 perc

- Gat és valték: 15 perc

- Ugyességi szamok: 25 perc

- Rudugras: 50 perc

Nevezési dij:
Egyéni: 1500 Ft/versenyszam, valtd: 3000 Ft/versenyszam

Lebonyolitas:
A bajnoksagon 100 m — 800 m el6futamok és donték, 1500 m-en és a hosszabb tavokon, valamint a

valtéfutasokban id6futamok, az lgyességi szamokban selejtez6k és donték keriilnek lebonyolitasra. Az
id6futamokban 800 m-tél felfelé a gyengébb futam all el6bb rajthoz.

Selejtezd szintek:

N6k versenyszamok Férfiak
175 Magas 208
360 Rud 460
600 Tavol 730
12.00 Harmas 15.30
14.00 Suly 16.00
46.00 Diszkosz 53.00
62.00 Kalapacs 65.00
48.00 Gerely 65.00
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A nevezések feldolgozasa utdn kozzé tessziik, hogy 100 m — 800 m méteren hany el6futamot rendeziink.
Dont6be keriilés a versenyszabaly 166.§ szerint.

A selejtez6kben, lgyességi szamokban maximum 3 kisérlet, magasba ugrasokndl rendes verseny van. A

selejtez6 szintet elérd atlétak, a szabalyoknak megfelel6en, nem versenyezhetnek tovabb a selejtez6ben.

Amennyiben nem érik el nyolcan a selejtez6 szintet, akkor a selejtez6ben nyolc legjobb eredményt elért

versenyz6 keril a dontGbe.

A dont6ben az els6 3 sorozat utani sorrend alapjan a legjobb 8 versenyzének tovabbi 3 kisérlete van. Ha csak

nyolcan indulnak a dént6ben, akkor mindenkinek 6 kisérlete van.

Kezd6magassag, magassagemelések:

Férfi magas:  180-185-190-195-200-204-208

Férfi rad: 360-380-390-400-410-420-430-440-450-460
NG&i magas: 150-155-160-164-168-172-175
N&i rud: 240-260-280-300-310-320-330-340-350-360

A dont6ben a selejtez6t kovetden keriil kialakitasra a kezd6magassag.

7z

Abban az esetben, ha iligyességi szamokban 10 f6nél nem tébb a nevezések szama, nem rendeziink

selejtez6t, a versenyszam a dontd idépontjaban keriil lebonyolitasra!

’e

11. Dijazas:

12.

A versenyszadmok gy6ztesei elnyerik a ,Magyarorszdg 2015. Orszdgos Bajnoka” cimet.
Minden 1-3. helyezett érem dijazdsban részesiil. A bajnok edzGje is éremdijazasban részesdl.
A versenyszamok helyezetteinek a helyezési és eredményességi pontjai a Szuper Liga sorozat értékelésébe

beleszamitanak.

Egyéb:

- A bajnoksagon sajat szer haszndlhato, a versenyszam kezdete el6tt 60 perccel szerhitelesitésre le kell
adni. A verseny végén ugyan itt at is vehetd.

- Rajthoz éllni valogatott szerelésben nem lehet.

- A palydan 9 mm-nél hosszabb szegli cipé nem hasznalhato.

- Oltdzési lehet8ség a fahazban van. Az 61tdz8ben hagyott értékért felel6sséget nem vallalunk.

- Az eredményhirdetések blokkokban keriilnek megtartasra.

- Akalapacsvetés selejtezdit a kiils6 dobopalyan rendezziik.

- Aversenyz$ a palyat csak az erre kijelolt helyen hagyhatja el.

- Az eredményhirdetéseket az id6rendben kijelolt id6pontban tartjuk, az érintetteket és a bajnokok edzgit

kérjik ezek tiszteletben tartasara
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16:00
16:00
16:00
16:00
16:20
16:40
17:00
17:15
17:15
17:20
17:30
17:40
17:50
18:15
18:30
18:30
18:30
18:45
19:00
19:15

magasugras

kalapacsvetés

100 m
tavolugras
100 m
400 m
400 m

kalapacsvetés

gerelyhajitas

100 m
100 m

harmasugras

ffi
ndi
ndi
ffi
ffi
n&i
ffi
ffi
néi
nGéi
ffi

noi

IDOREND

nap augusztus 7. péntek

selejtez6
selejtez6
el6futam
selejtez6
el6futam
el6futam
el6futam
selejtez6
selejtez6
dontdé

dontoé

selejtez6

Eredményhirdetés — nGi-férfi 100 m

4x100 m
radugras
sulylokés
4x100 m
1500 m
1500 m

noi
noi
noi
ffi

néi
ffi

id6futam
selejtez6
selejtez6
id6futam
id6futam

idofutam

Dr. Irdnyossy Gézané Vértessy Katalin emlékverseny
Balogh Lajos emlékverseny

Raggambi Fluck Istvan emlékverseny

Barsi Laszlé emlékverseny

Németh Imre emlékverseny

Dr. Irdnyossy Gézané Vértessy Katalin emlékverseny

Raggambi Fluck Istvan emlékverseny

Mindszenty Janos emlékverseny

Kurunczy Lajos emlékverseny
Garay Sandor emlékverseny

Harsanyi Gusztav emlékverseny

Eredményhirdetés — néi-férfi 4x100, 1500 m




120. ATLETIKAI MAGYAR BAJNOKSAG — 2015. augusztus 7-9. Székesfehérvar

10:00
10:00
10:15
10:25
11:45
12:00
14:00
15:00
15:00
15:20
15:20
15:30
15:40
15:50
16:00
16:10
16:20
16:40
16:50
16:50
17:00
17:00
17:00
17:10
17:10
17:30
18:20
18:40
19:20
19:35
20:00

Il. nap augusztus 8. szombat

diszkoszvetés néi  selejtezd Dr. J6zsa Dezs6 emlékverseny
magasugras néi  selejtezd

radugras ffi selejtez6

harmasugras ffi selejtez6 Farkas Matyas emlékverseny
diszkoszvetés ffi selejtez6 Kulitzy Jené emlékverseny
tavolugras néi  selejtezd Fejes Zoltan emlékverseny
kalapacsvetés néi donté

rudugras néi donté

100 m gat néi  el6futam

110 m gat ffi el6futam Kovacs Jozsef emlékverseny
gerelyhajitas ffi selejtez6 Kéczdn Mor emlékverseny
tavolugras ffi dontdé Balogh Lajos emlékverseny
400 m néi donté

400 m ffi dontoé Barsi Laszlé emlékverseny
100 m gat néi donté

Eredményhirdetés — néi kalapdcsvetés, néi-férfi 400 m

110 m gat ffi donté Kovacs Jozsef emlékverseny
800 m ffi el6futam Bodor Odén emlékverseny
gerelyhajitas néi donto

Eredményhirdetés — ndi rud, férfi tavol, néi-férfi révid gat

harmasugras néi donto

800 m néi  el6futam Kazi Aranka emlékverseny
sulylokés néi donto

magasugras ffi donto

400 m gat néi  el6futam

400 m gat ffi el6futam Somfay Elemér emlékverseny
kalapacsvetés ffi dontoé Németh Imre emlékverseny

Eredményhirdetés — nGi gerely, n6i hdrmas, ndi suly, férfi magas
3000 m akadaly né6i idofutam  Macsar Jozsef emlékverseny
3000 m akadaly  ffi id6futam  Szilagyi Jend emlékverseny

Eredményhirdetés — férfi kalapdcs, néi-férfi 3000 m akaddly
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14:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:20
16:40
17:00
17:15
17:20
17:30
17:30
17:30
17:40
17:45
18:00
18:05
18:10
18:20
18:25
18:30
18:40
18:50
19:00
19:10
19:20

sulylokés
rudugras
tavolugras
diszkoszvetés
200 m

200 m

400 gat

400 gat
diszkoszvetés
200 m

200 m

harmasugras

lll. nap augusztus 9. vasarnap

ffi
ffi
nGéi
nGéi
néi
ffi
nGéi
ffi
ffi
nGi
ffi
ffi

selejtez6
dontd
dénté
dénté
el6futam
el6futam
dénté
donté
donté
donté
donté

donto

Dr. Daranyi Jozsef emlékverseny

Fejes Zoltan emlékverseny

Dr. J6zsa Dezs6 emlékverseny

Goldovanyi Béla emlékverseny

Somfay Elemér emlékverseny

Kulitzy Jené emlékverseny

Goldovanyi Béla emlékverseny

Farkas Matyas emlékverseny

Eredményhirdetés — néi tavol, ndi diszkosz, férfi rud, ndi-férfi 400 gat

800 m

800 m
magasugras
5000 m

ffi
nGi
nGi
ffi

donto
donto

donto

idofutam

Bodor Odén emlékverseny

Kazi Aranka emlékverseny

Dr. Horvath Pal emlékverseny

Eredményhirdetés — férfi diszkosz, ndi-férfi 200, néi-férfi 800

gerelyhajitas
5000 m

sulylokés

ffi
noi
ffi

donto

idofutam

donto

Kdczan Mor emlékverseny

Dr. Daranyi Jozsef emlékverseny

Eredményhirdetés — férfi harmas, férfi 5000

4x400 m
4x400 m

noi

férfi

idofutam

idofutam

Eredményhirdetés — n6i 5000, n6i magasugrads, férfi gerelyhajitds

Eredményhirdetés — nGi-férfi 4x400, férfi sulylékés
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Az Orszdgos bajnoksag emlékversenyeinek névadoi

100 m férfi

Raggambi Fluck Istvan emlékverseny

Az 1920-as évek kiemelked6 vagtazdja volt. 100 és 200 méteren hatszor nyert magyar bajnoksagot.
Tizennégyszeres valogatott, csucstartd. 200 méteren el8szor futott 22 mp alatt: 1930-ben 21,8 —ra javitotta
a magyar rekordot. Sikeres edz6i munkat végzett a Vasas SC-ben.

200 m férfi

Goldovanyi Béla emlékverseny

Az 1952-es Helsinkiben rendezett olimpian a villamikrek tagjaként bronzérmet szerzett 4x100 méteren. A
sokszoros valogatott vagtazd, sok nagy nemzetkozi verseny sikeres résztvevéje, egyéni szamokban 14-szer
szerzett magyar bajnoki cimet.

400 m férfi

Barsi Ldszl6 emlékverseny

A mult szdzad huszas éveinek 18-szoros valogatott, 14-szeres bajnok atlétdja volt, aki magyar
versenyz6ként elészor kapott meghivést az Egyesiilt Allamok fedett palyas versenyeire. Palyafutasa soran
300-t6l 1000 méterig allitott fel orszagos csucsokat. Edz6ként és vezetGként is sokat tett a sportagért.

800 m férfi

Bodor Odén emlékverseny

Els6 magyarként teljesitette a 800 métert 2 perc alatt. 1905 - 1914. kdz6tt 440 yardtél 1 mérfoldig 12
bajnoksagot nyert, 8 csucsot ért el. 1908-ban bronzérmes és negyedik helyezett volt az olimpian.

1500 m férfi

Harsdnyi Gusztdv emlékverseny

Az 1938 - 1942 kozott kdzéptavokon hét bajnoki cimet szerzett. Edz6ként és vezet6ként eredményes
munkat végezve, valogatottak soraval foglakozott a Vasas SC-ben.

5000 m férfi

Dr. Horvdth Pdl emlékverseny

Hosszutdvfutoként 5000 m-en érte el legjobb eredményeit. Az 6tvenes években a Budapesti Honvéd SE
Atlétikai Szakosztalyanak elndke volt. A szakosztaly oOtvenes-hatvanas évekbeli kivald hosszutavfutd
sikereire emlékezve ajanlotta fel a klub a vandordijat.

110 m gat férfi

Kovdcs Jozsef emlékverseny

Koranak kiemelkedd képességi atlétdja volt. Az 1932-ben 200 méteren feldllitott 21,0 mp csucsa 31 évig
megdodnthetetlen volt. A 47,7 mp-es 400 méteres rekordja 17 évig élt. 1934-ben Eurdpa bajnok 110 m
gaton és még tobb EB dobogds helyezést szerzett palyafutasa sordn. Tizszeres bajnok, 14-szeres csucstarto,
27-szeres valogatott. EdzGként is sikeres volt, dolgozott Indidban, Térokorszagban.

400 m gat férfi

Somfay Elemér emlékverseny

Sokoldalu sportold, nagy klizdGképességli atléta volt. Tizenkilencszeres bajnok, 9-szeres csucstartd, 4-
szeres valogatott. 1924-ben masodik volt az olimpian 6tprébdban, MASZ szévetségi kapitanyként segitette
a sportagat.
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3000 m akadalyfutas férfi

Szilagyi Jené emlékverseny

Az elmult szdzad 30-as, 40-es éveinek kivalo tavfutdja, EB helyezett, vildgranglista vezet6, 13-szoros
csucstarté hosszutavfutd volt. Huszon6tszor nyert magyar bajnoksagot, 32-szer volt a valogatott tagja.

4x100 m valtofutas férfi

Kurunczy Lajos emlékverseny

A magyar vagtafutas korai korszakdnak jelent6s személyisége 1917-ben 100 méteren:11,6 mp-el nyert
bajnoksagot. Kétszer volt 200 méteren is bajnoki legjobbja a tavnak, ezen a tavon legjobbja 22,8 mp volt.

Tavolugras férfi

Balogh Lajos emlékverseny

Az 1930-as évek élvonalbeli tavolugrdja volt, az oll6z6 technika uttéréje. Sokszoros valogatott, csucstarto,
angol bajnok. 749 cm volt a legjobbja. Palyafutas befejezése utan is a sportag mellett maradt. Volt a MASZ
elndke, tanitott a TF-en, a Népstadion mérnokeként sok palyatervezés részese volt.

Harmasugras férfi

Farkas Madtyds emlékverseny

A koranak sportembereihez hasonldéan, mas sportdgakban is eredményes, sokoldalu atléta volt. Az 1920-as
években kiteljesedett palyafutdsa soran magyar bajnoki cimeket szerzett, tagja volt a valogatottnak,
kés6bb eredményes edz6ként dolgozott.

Sulylokés férfi

Dr. Dardnyi Jozsef emlékverseny

Sulylok6ként 10-szer javitott orszdgos csucsot, kétkezes |okésben 3-szor vildgcsucsot is feldllitott.
Harminchatszoros vélogatott, 12-szeres bajnoki elsd, f6iskolai vildgbajnok volt, angol bajnoksagot kétszer
nyert.

Diszkoszvetés férfi

Kulitzy Jené emlékverseny

Az 5-sz6rds magyar bajnok dobodatléta 1938-ban, a pdrizsi EB hatodik helyezettje volt diszkoszvetésben. A
sportdg szolgalatdban testnevel6 tanarként és edz6ként is sikeres munkat végzett.

Kalapacsvetés férfi

Németh Imre emlékverseny

Az 1948-as olimpian bajnok, négy év mulva bronzérmes volt kalapacsvetésben. Tartott vildgcsucsot,
vezette a vilagranglistat. 12-szeres magyar bajnok, kétszeres angol bajnok, Tizszer javitott orszagos csucsot,
34-szer volt a valogatott tagja. Aktiv versenyz6i évei utan MASZ elndkként és a Népstadion igazgatdjaként
is segitette a sportagat.

Gerelyhajitas férfi

Koczan Mor emlékverseny

A magyar gerelyhajitds eredményességének korai megalapozdja az 1912-es olimpian a harmadik helyen
végzett. VersenyzG6i évei soran 5-sz6r nyert magyar, egyszer angol bajnoksagot.
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100 m néi

Dr. Iranyossy Gézdné Vértessy Katalin emlékverseny

Az 1930-as években 4-szeres magyar bajnok, 7-szeres valogatott, magasugrasban és 80 gaton orszagos
csucstartd versenyzd volt. Osszesen 11 alkalommal javitott cstcsot. Edzéként kiemelkedd munkat végzett a
Vasas SC-ben.

800 m néi

Kazi Aranka emlékverseny

A mult szdzad 50-es éveiben 400-t6l 1500 méterig volt orszagos csucstartd, Osszesen 12-szer javitott
rekordot. 880 yardon és a 3x880 yardos valtdban vildgcsucstartd is volt. Eurdpa bajnoki negyedik, 29-szeres
valogatott, 13-szoros magyar bajnok volt.

1500 m nGi

Garay Sandor emlékverseny

Az 1940-es, 50-es évek eredményes tavfutdja olimpiai és EB helyezett, 20-szoros magyar bajnok, 14-szeres
valogatott, 4x1500 méteren vildgcsucstartd atléta volt. Eredményes edzéként, a MASZ elndkeként sokdig
segitette a sportag fejl6dését.

3000 m akadalyfutas néi

Madcsadr Jozsef emlékverseny

A VOros Meteor és a Budapesti Honvéd sokszoros valogatott atlétaja legnagyobb sikereit 3000 m- es
akadalyfutdsban érte el, 1963-ban a tav magyar bajnoka volt. Pdlyafutdsa befejezése utdn sikeres edz6ként
dolgozott a sportagért.

4x100 m valtéfutas néi

Mindszenty Janos emlékverseny

Aktiv vagtafutd évei utan, a magyar atlétikai élet évtizedeken at meghatdrozé vezetdje, szervezéje volt.
Tagja, alelndke volt a MASZ elndkségének. Sok sikeres vilagverseny versenyigazgatdja, a TF cimzetes
egyetemi docense, az IAAF veterdn jelvényének kitlintetettje. Eredményes vezetdje volt a Vasas SC atlétikai
szakosztalyanak.

Tavolugras néi

Fejes Zoltan emlékverseny

Sikeres edz6ként vildgverseny gybzteseket, valogatottakat, magyar bajnokokat, csucstartékat neveld
kiemelkedd tuddsu szakember volt. Evtizedekig tartdé eredményes szakmai munkdja sordan a MASZ
szOvetségi kapitanyaként is tevékenykedett. Tagja volt a szovetség elntkségének, vezetbje az
Edz6bizottsaganak.

Diszkoszvetés nGi

Dr. J6zsa Dezs6é emlékverseny

A PEAC versenyz6jeként az 1940-es évek hdromszoros orszdgos bajnoka diszkoszvetés csapatversenyben.
FGiskolai vildgbajnoki ezlist és bronzérmes volt. Négyszer volt tagja a magyar valogatottnak, sokoldalisagat
az 1935-ben elért 153 cm-es legjobb magyar helyb8l magas eredmény.




