19. Coca-Cola Testébreszté6 N6i Futégala -
eseményinformacio

19.Coca-Cola Testébreszté No6i Futdgala idépont, helyszin

Idépont: 2014. majus 18.
Helyszin: Varosliget, Napozérét

Rajt/Cél: Zichy Mihaly Ut (Napozoréttel szemben)

Rajtok és tavok:

o 10:00 - 2,1 km (egyéni és kollektiv nevezdk, a 10+5+2 km induléinak 1.
rajtja a nap soran!)

« 10:05 - Gyaloglas 2,1 km

e 11:00 - UUIDONSAG 5 km (a 10+5 km induldi is ekkor teljesitik az 5 km-
t, a 10+5+2 km résztvevdnek 2. rajtja a nap soran)

e 12:00 - 3x1,5 km valtoé

« 13:00 - Csaladi futas (800 m)

o 13:30 - 10 km, és 10 km parban (4,2 km+5,8 km), 10+5 km, valamint
a 10+5+2 km résztvevoéi

o a tervezett tempdénak megfelel6 zonakbol

Teljesitsd mindkét hosszabb egyéni futoétavot: 5 km + 10 km

« 5kmrajt: 11:00
« 10 km rajt: 13:30

Teljesitsd mindharom egyéni futétavot: 2 km + 5 km + 10 km

« 2kmrajt: 10:00
« 5kmrajt: 11:00
e 10 km rajt: 13:30

Megkozelités, Parkolas

19. Coca-Cola Testébreszté No6i Futégala tav, utvonal, valtas, frissités
Utvonal

Valtas

Frissités

19. Coca-Cola Testébreszté N6i Futégala Fithesz programok

A Napozoréten felallitott nagyszinpadon 30 perces Fithesz programok,
valamint k6z6s bemelegitések lesznek sztareléaddkkal, amelyeken a részvétel
ingyenes!!

. 09:40-09:50 BEMELEGITES (a 2,1 km futds és gyaloglas elétt) Varro
Gyulaval



10:05-10:35 FITNESZ Kovacs Attilaval

10:40-10:50 BEMELEGITES (az 5 km-es futas el6tt) Katus Attilaval
11:05-11:35 FITNESZ Katus Attilaval

12:05-12:35 FITNESZ Béres Alexandraval

12:40-12:50 BEMELEGITES (a csaladi futas el6tt) Katus Attilaval
13:10-13:20 BEMELEGITES ( a 10 km-es futas el6tt) Varré Gyulaval
13:40-14:10 FITNESZ Varré Gyulaval

14:40-15:00 LEVEZETES, NYUJTAS Varré6 Gyulaval és Katus
Attilaval

19. Coca-Cola Testébreszté Noi Futégala versenykézpont
Pet6fi Csarnok

19. Coca-Cola Testébreszté No6i Futégala 611626, ruhatar, WC
Petéfi Csarnok

Figyelem! A ruhatarban értékmegérzést nem vallalunk!

19. Coca-Cola Testébreszté N6i Futdgala szintidok

« 10 km-en 1 dra 20 perc (nettd id6, az utolsé elrajtold rajtidejéhez
igazodva).
« 5 km-en 40 perc (nett6 id6, az utolsé elrajtold rajtidejéhez igazodva).

19. Coca-Cola Testébreszté N6i Futdégala nevezés - dijak és hataridok

2014-es ujdonsag!!!

- a csaladi futasra férfi csaladtagok nevezését is elfogadjuk
« a 3x1,5 km-es valtora azoknak a csapatoknak a nevezését is
elfogadjuk, amelyekben - legfeljebb - 2 férfi is fut

19. Coca-Cola Testébreszté N6i Futdgala nevezési dijak 10 km

19. Coca-Cola Testébreszté N&i Futdgala nevezési dijak 10 km parban
19. Coca-Cola Testébreszté N6i Futdgala nevezeési dijak 10+5 km

19. Coca-Cola Testébreszté N6i Futdgala nevezesi dijak 10+5+2 km
19. Coca-Cola Testébreszté N&i Futdgala nevezési dijak 5 km

19. Coca-Cola Testébreszté N&i Futdgala nevezési dijak 3x1,5 km valto
19. Coca-Cola Testébreszté N&i Futdgala nevezési dijak 2,1 km futas

19. Coca-Cola Testébreszté N6i Futdgala nevezési dijak 2,1 km gyaloglas



19. Coca-Cola Testébreszté N6i Futdgala nevezési dijak csaladi futas

Ha COCA-COLA TESTEBRESZTO PONTGYUJTO KARTYAVAL
RENDELKEZEL, kériink a nevezés leadasakor add meg a szamat.

Nevezés interneten: 2014. majus 15-ig

Nevezés személyesen: elé6zetesen: legkésébb 2014. majus 15-én a BSI-ben
(1138 Budapest, Vaci ut 152.) hétfé6tél péntekig munkanapokon 9:00-17:00-ig

o marcius 17-t6l 9:00-18:00 kozott
o a nevezésiiroda aprilis 14-én zarva lesz!

Nevezés banki atutaldssal: 2014. majus 10-ig

Atutalasos fizetésre kizardlag a 3 vagy annal tobb egylittessen leadott
nevezéseknél, illetve a 10.000 forintot meghaladd nevezéseknél van
lehetbség.

Figyelem! Az utalasnak az adott savos nevezési hataridéig be kell
érkeznie, de legkés6bb a megjeldlt idopontig, hogy a nevezés el6zetesen
fel legyen dolgozva. Az esemény hetében mar nem fogadunk el
atutalasos elénevezést!! Ha ennek ellenére atutalassal rendezed a
nevezési dijat, az esemény helyszinén a versenykézpontban, a probléma
asztalnal, az atutalasi bizonylat bemutatasaval és Uj nevezési lap
kitoltésével tudod a nevezésedet véglegesiteni!!!!

Amennyiben az online felllleten vagy &tutalassal tértént nevezésrsl AFA-s
szamlaigényed van, azt a teljesitést kdvet6é 5 napon belil jelezd a
nevezes@futanet.hu email cimen. A levél tartalmazza a verseny nevét,
nevezés maodjat és idépontjat valamint a fizetés 6sszegét. A szamlazasi név
és cim mellett kérjik a postazasi cimet is megjeldlni, amennyiben ez eltér a
szamlazasi adatoktdl! A szamlat postan kildjuk.

Nevezési akciok, egyedi kedvezmények
Nevezési dij tartalma
Nevezés mébdjai

19. Coca-Cola Testébreszté No6i Futdgala rajtszam atvétel

« A 2,1 km, a csaladi futas és a gyaloglé tavra el6zetesen:
o majus 5-15-ig személyesen a BSI-ben (1138 Budapest, Vaci ut
152.) 9:00-18:00 kdzbtt.
« A 10 km, a 10+5 km, a 10+5+2 km, a 10 km parban, az 5 km és a
3x1,5 km-es tavokra el6zetesen:



o majus 12-15-ig 9:00-18:00 kdz6tt személyesen a BSl-ben
« majus 18-an a helyszinen a versenykdzpontban 08:30-tél, legkésdbb az
adott futam rajtja elétt 30 perccel.
e A chipért nem kérlink letéti dijat!!

o Ugyan a chip letéti dija valéjaban 1000 Ft volna, ezt azonban csak
abban az esetben kell fizetni, ha a chip nem kerll leadasra
legkésébb 2014. majus 21-ig. Ebben az esetben a futd
egyenlegébe "-1000 Ft-ot" kényvellnk el a BSI adatbazisaban.

A nevezési iroda a verseny el6készlletei miatt majus 16-an zarva tart. Sem
nevezni, sem rajtszamot atvenni nem lehet!

19. Coca-Cola Testébreszté No6i Futégala kategoriak, dijazas

A 10 km-en és a 10 km parban tavokon 1-3. helyezett
A tébbi tav dijazasa egyeztetés alatt

19. Coca-Cola Testébreszté No6i Futégala idomérés

Idémérés a 10 km, a 10 km parban, az 5 km, a 10 + 5 km, a 10+5+2 km és a
3x1,5 km tavokon, chippel torténik.
Részletek

19. Coca-Cola Testébreszté N6i Futégala eredmények

Az eredménylista a www.futanet.hu oldalon, az esemény napjan, majus 18-an,
este tekinthetd meg.

19. Coca-Cola Testébreszté N6i Futégala sorsolas

Minden indulé részt vesz az eredményhirdetés utani sorsolason, melyen a
tamogatok ajandékait sorsoljuk ki.

19. Coca-Cola Testébresztd N6i Futdgala tovabbi informacio

BSI 1138 Budapest, Vaci ut 152.
tel.:
o BSIl szervezés: 273-0939
o Nevezésiiroda: 220-8211, 06 20 965-1966

fax: 273-0936
internet: www.futanet.hu
e-mail: info@futanet.hu

19. Coca-Cola Testébreszté No6i Futégala egyéb tudnivalok

« UJDONSAG: A 800 méteres csaladi futason és a 3x1,5 km-es
versenyen férfiak is indulhatnak. A 3x1,5 km-es csapatban
legfeljebb 2 férfi lehet!

« A verseny tébbi tavjan csak nék indulhatnak.



A versenyen minden felkészllt futé és kerekes székesek is rajthoz
allhatnak, akik elfogadjak a versenykiirasba foglalt feltételeket.

A kerekeszékes és handbike-os versenyz6k a mezdény elejérdl
rajtolhatnak.

10 perc idébilntetést kaphat az a versenyz8, aki a rajtszamat
6sszehaijtja, letakarja nem eldl jél lathatdéan viseli a verseny ideje alatt.
Amennyiben a paros elsé tagja egyénileg is teljesiti a tavot, az egyéni
rajtszaman elhelyezett jelz6-etikett segitségével tud a valtdézénaba
bejutni, a paros rajtszamot nem kell viselnie.

Kizarasra kerlilhet az a versenyzd, aki tdbbszéri figyelmeztetés ellenére
is megszegi a rajtszam viselésére vonatkoz6 szabalyt (A rajtszamod eldl
viseld, kérink, tgyelj ra, hogy mindig j6l lathaté legyen, és ne hajtsd
Ossze), tovabba aki nem teljesiti a verseny - szervezék altal kijeldlt -
telies tavjat vagy a nevezési lapot pontatlanul nem a valésagnak
megfelelé adatokkal illetve hidanyosan télti ki, tovabba a chipet nem
rendeltetésszerlien hasznalja.

A versenyen gorkorcsolyazni, kerékparozni, rajtszam nélkal futni,
kutyaval futni tilos. A kerékparos, gdérkorcsolyas kisérével induld futét a
versenybdl kizarhatjuk

A versenyen értékmegdbrzést nem vallalunk

A esemény helyszinén barmilyen kereskedelmi- és reklamtevékenység
csak a BSI el6zetes engedélyével, egyeztetett formaban és mddon
végezhetd.

A BSI szervezési okok miatt fenntartja a jogot, hogy a résztvevok
szamat korlatozza, a nevezést barmikor lezarja.

A BSI fenntartja az utvonal-, program- és idépont valtoztatas jogat.

Hasznos informaciodk



