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A verseny célja:
Az egészséges €letmdd, a rendszeres sportolas — ezen beliil a hosszatavfutas-népszerisitése,
valamint versenyzési lehetdség biztositasa az amatdr és profi futdk szamara.
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Megkozelitheto:

Budapest feldl: A 31-es foutrol Mende kozséget kovetden a Téapidsap felirati tablanal kell balra
kanyarodni, majd a Kossuth utcan vagy a Dézsa Gyorgy utcén végig.

Jaszberény feldl: A 31-es foutrol Siilysap kdzpontjdban a Szent Istvan Uti elagazéasnal kell jobbra
kanyarodni. A vasuti atjarot elhagyva balra kanyarodva a Vasut utcan (a vasutallomas mellett
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versenykozpontig.
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l. Versenyszamok — Részvételi dijak

Részvételi dijak

, 2023. majus 15.-ig. online elénevezés esetén
Versenyszamok ,
Siilysapi Helyszinen
lakosoknak

Ovi futds (0 — 6 év) 300 m Ingyenes Ingyenes Ingyenes
Feln6tt 3,7 km 3700 Ft 2 000 Ft 4 500 Ft
Felnott 10,7 km és

Félmaraton 21,1km 3700 Ft 2 000 Ft 4 500 Ft
Serdiil6 2,1 km 500 Ft 500 Ft 1 000 Ft
Gyermek II. 2,1km 500 Ft 500 Ft 1000 Ft
Gyermek 1. 1,5 km Ingyenes Ingyenes 1000 Ft
Kezdé, Ujrakezdd 1,5 km Ingyenes Ingyenes 1000 Ft
Csaladi futds 300 m Ingyenes Ingyenes 500 Ft

Spuri Aranykartyaval rendelkezok részére
, 2023. majus 15.-ig. online elénevezés esetén
Versenyszamok ,
Siilysapi Helyszinen
lakosoknak

Ovi futas (0 — 6 év) 300 m Ingyenes Ingyenes Ingyenes
Felnétt 3,7 km 3500 Ft 2 000 Ft 4 500 Ft
Felno6tt 10,7 km és

Félmaraton (21,1 km) 3 500 Ft 2 000 Ft 4 500 Ft
Serdiil6 2,1 km 500 Ft 500 Ft 1 000 Ft
Gyermek II. 2,1 km 500 Ft 500 Ft 1 000 Ft
(Gyermek I. 1,5 km Ingyenes Ingyenes 1000 Ft
Kezd, Ujrakezdé 1,5km Ingyenes Ingyenes 1000 Ft
Csaladi futas 300m Ingyenes Ingyenes 500 Ft




17. Siilysapi Futénap - 2023. majus 21.

1. Korcsoportok:

Korosztaly

Melyik futamban indulhat?

Sziiletési év

Ovodasok

Ovi futas,
Gy I.- 1,5km (Gyermek I.
kategoriaban) Csaladi futas

2017. jon. 1. utan

Gyermek I.

Gy. I. -1,5km, (Sajat kategoridban)
2,1km (Gyermek II. kategoridban)
3,7km, (Feln6tt 1. kategdridban)
Csaladi futés

2014-ben vagy azutan

Gyermek II.

2,1km, (Sajat kategoriaban)
3,7km, (Feln6tt 1. kategdridban)
10,7km,(Felnétt 1. kategoriaban)

2011-ben vagy azutan

Kezdd, Ujrakezdd
noi és férfi

Gy. L. futam (1,5km), Csaladi futés

2007-ben vagy azelott

Serdiilo

2,1km, (Sjat kategdriaban)
3,7km, (Felnétt 1. kategdridban)
10,7km, (Felnétt I. kategoriaban)

Félmaraton,(Feln6tt 1. kategdridban)

2008 - 2010

Felno6tt L. no és férfi

3,7km, 10,7km, Félmaraton,
Csaladi futas

1994-ban vagy azutan

3,7km,10,7km, Félmaraton,

Feln6tt I1. noi és férfi 1979 - 1993
elno ndi és férfi Csaladi futis
. . 3,7km,10,7km, Félmaraton,
Szenior 1. noi1 és férfi N, 1964 - 1978
Csaladi futas
. e 3,7km,10,7km, Félmaraton, .
Szenior II. néi és férfi W 1963-ban vagy azelott
Csaladi futas

Csaladi futas

1 felnétt + egy gyermek

A gyermek 2014 vagy
utana

Elonevezni 2023. majus 15. -ig online médon, a www.tapiomenti-tomegsport.hu oldalon lehet!

1. A nevezés menete:

A jelentkezés menete harom lépésbol all.

Az els6 1épés alkalmaval a honlapra valo regisztracio torténik meg, ennek segitségével a
honlapon, mint felhasznalo tudsz a késébbiekben bejelentkezni.
https://www.tta.sportey.hu/login

A masodik 1épés alkalméval — a bejelentkezést kovetden — a versenyzd(k) rogzitése torténik
meg. Itt lehetdség van egy vagy tobb versenyz6 adatainak megadéasara vagy modositasara.

Ezt kovetden a harmadik Iépésben az adott versenyek kivalasztdsara van lehetdség, illetve
késobbiekben ezek modositasara.
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- Az oldal bejelentkezéséhez sziikséges regisztracié nem azonos a nevezéssel!

- A kozleményben a neved mellett tiintesd fel a visszaigazolasban kapott nevezési kodot és
rajtszamod.

- Ha nevezés sikeres volt, az online rendszer visszaigazolast kiild a regisztracio soran
megadott e-mail-cimre! Kérjuk, ellendrizd a visszaigazolast a “SPAM”, a
“Promdciok” vagy a “Frissitések” mappaban is, mert gyakran oda
érkezik a levél!

- Felnott (10,7km) és hosszutavon (21,1km) egy nevezo csak egy tav futasara jelentkezhet!
Ezen tavok mellé csak a rovid (3,7km) tav vagy a sajat korosztalyos (Serdiilé, Gyermek
I1.) tav valaszthato.

— A Serdiilé korosztalyt a 2,1km-es futamon kizarolag a sajat korosztalyaban értékeljiik.
Felversenyzés a Gyermek 1. futamon (6vodasok is rajthoz allhatnak), a 2,1 km-es futamon
(Az 6vodas és gyermek I. korosztalyt versenyzdket a Gyermek II. kategoridban értékeljiik),
a 3,7km-en, a 10,7km-en és a 21km-en lehetséges. Ez utobbi harom futamon a 2008-ban vagy
azutan sziiletett versenyzoket a Feln6tt 1. (1994-ban vagy azutan sziiletettek) korosztalyban
értekeljiik és dijazzuk helyezettként.

- A Serdiilék a 3,7 km-en a 10,7km-en vagy a 21km-en a Gyermek I. korosztalyu
versenyzok a 3,7km-en, a Gyermek 1l. korosztalyu versenyzok a 3,7km-en vagy a
10,7km-en valé indulas esetén a Felnott I. korosztalyban Kkeriilnek értékelésre! A
Félmaratonra kizarolag a 2011._januar 1. elétt sziiletett versenyz6k nevezését fogadjuk
el.

- A kezdo - Gjrakezdé kategoriaban indulo, hosszabb tavu versenyszamban nem allhat rajthoz!

Nevezési kedvezmények:

A kedvezmények csak online elénevezés esetén érvényesithetok! A kiilonb6zo
kedvezmények nem vonhatok ossze!

- Ovodasoknak ingyenes

- 70. életév felett ingyenes

- Siilysapi lakosoknak a felndtt futamokra a fenti tablazat szerinti kedvezmény érvényes.
- Spuri aranykartyaval rendelkezOk részére a fenti tablazat szerinti kedvezménnyel.

A nevezési dij befizetéséhez sziikséges szamlaszam a visszaigazolo emailben talalhatd. A
befizetésre csak atutalassal van lehetéség!

Bankkartyas fizetésre jelenleg nincs mod!

A versenyen dsszesen 500 f6 nevezését tudjuk elfogadni! A 2,1 Km tavokra 6sszesen 100 6, a
3.7km; 10,7 km és a félmaraton tavokra dsszesen 220 6 kizarolag online médon torténé
nevezését fogadjuk!_Helyszinen torténo nevezést ezekre a tavokra csak korlatozottan
tudunk elfogadni!
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A 2,1 km 3,7 km; 10,7 km; és félmaraton tavokon a nevezés csak akkor érvényes, ha azt a
nevezési hataridéig banki utalassal fizetés is koveti.

Atutalassal megfizetett nevezési dijakrol szamla igényed, kérjiik, a teljesitéssel egyidében jelezd
felénk irasban, a nevezes@tapiomenti-tomegsport.hu email cimre, a szamlazashoz sziikséges
adatok megkiildésével. Az e-mail elkiildése utan sziikséges elutalni az Osszeget! A teljesitést
kovetéen beérkezett igényeket nem all méodunkban teljesiteni!

A Szervezd fenntartja a jogot, hogy a résztvevok szamat korlatozza. A nevezést barmikor lezarhatja,
technikai hiba esetén tordlheti, és ujra megnyithatja!

I11. Idérend:
7:30 Versenyiroda nyitasa
8:45 Felnétt rovidtav 3,7km
9:30 Felnétt kozép-és hosszatav 10,7km
21,1km
12:00 Ovi futas 310m
12:00 EREDMENYHIRDETES 1.
(Felndtt 3,7km, 10,7km, 21,1km)
12:15 Eredményhirdetés I1. (Ovi)
12:10 Serdiil6 futam 2,1km
12:10 Gyermek II. fio+ leany 2,1km
12:30 Gyermek I. fii+ leany 1,5km
+ Kezdé, Ujrakezdé ndi+ férfi
13:00 Csaladi futas 310m
13:15 EREDMENYHIRDETES I11. (Gy. I-1l. serdiil6-kezdd-csalddi)
IV. Dijazas:
Erem, oklevél
Ovi futas: 1-6. hely leany, fiu
Gyermek 1. (1,2km) 1-6. hely leany, fia
Gyermek I1. (2,1,km) 1-6. hely leany, fia
Serdiil6 (2,1 km) 1-6. hely leany, fia
Kezd6, Ujrakezdé (1,2km) 1-3. hely ndi, férfi
Felnott 3,7km 1-3. hely ndi, férfi (Feln6tt I és 1., Szenior L. és I1.)
10,7km 1-3. hely néi, férfi (Felnétt L. és I1., Szenior 1. és I1.)
Félmaraton 1-3. hely ndi, férfi (Felndtt I és II, Szenior 1. és I1.)
Csaladi futés 1-3. csalad
Legiddsebb néi + férfi versenyzo: oklevél

A 2,1km; 3,7 km; 10,7 km és a félmaraton teljesitoi egyedi befutéérmet kapnak!
A versenyt kovetden az at nem vett dijak atvételére nincs lehetéség, azt nem postazzuk!
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V.

Részvételi feltételek:

A 17. Siilysapi Futonap induldjaként a jelen versenyszabalyzatban foglaltakat a résztvevd elolvasta,
azt magara nézve kotelezoen elfogadja és kotelezettséget vallal annak betartasara.

Tudomasul veszi, hogy az online regisztracion keresztiil nevezett résztvevokre a jelen
versenyszabalyzat hatalya kiterjed.

1.

10.

11.

12.

A részvételi dij befizetésével €s a rajtszam atvételével a résztvevo kijelenti, hogy a versenyen
egészségesen, sajat felelosségére, az altala valasztott tavon, mind fizikéalisan, mind mentalisan
felkésziilten indul. Nincs tudomésa olyan betegségrdl, amely a versenyen valo részvételét
megakadalyozna.

A jelentkezéskor elkiildott adatok a valdsagnak megfelelnek és azok tarolasahoz és a
rendezvényen vald felhaszndlasdhoz hozzajarul.

Elfogadja, hogy a Szervezé a rendezvényen résztvevok egészségkarosodasaért, vagy a
rendezvénnyel Osszefliggésben keletkezett karokért kartéritésre nem kotelezhetd.

A szervezd fenntartja a jogot, hogy a résztvevok szamat korlatozza, a nevezést barmikor
lezarja. A rendez6ség a verseny helyszinén elhelyezett személyes dolgokért,
vagyontargyakért feleldsséget nem vallal. A szervezok fenntartjak a mindenkori és mindenre
kiterjedd valtozas jogat!

A résztvevd tudomasul veszi, hogy a nevezése csak akkor érvényes, ha a részvételi dijat a
feltiintetett hatariddig elutalja a szervezé szamara!

A részvételi dij beérkezési hataridejének betartasa a résztvevod feleldssége! Hianyos befizetés
esetén a kiilonbozet befizetése sziikséges a nevezés érvényessé valasahoz. Amennyiben a
megadott hataridén beliil a kiilonbozeti Osszeg a Szervezd bankszdmlajan nem keriil
jovairasra, a nevezes, torlésre kertil.

A résztvevo tudomasul veszi, hogy a részvételi dij, biztositast nem tartalmaz.

14 éven aluli gyermek sziiléi beleegyezéssel, csoportos részvétel esetén iskola, 6voda,
egyesiilet szervezésében vehet részt a rendezvényen.

Elfogadja, hogy az a versenyz0, aki nem teljesiti a verseny tavjat, rajtszam nélkiil fut, vagy a
versenyszamok szabalyait megsérti az kizaréasra keriil.

A verseny Siilysap Varos Onkormanyzat kezelésében levd utcékon zajlik. Egyes részek a
futamok ideje alatt polgarérok- rendezok kozremitkddésével részlegesen lezarasra keriilnek.
A nem zart részeken felfestések, jelolések segitik a tdjékozodast. Ezeken a teriileteken
fokozottan figyelni kell a kozlekedési szabalyok betartasara.

A futdkat felvezetd és zaro kerékparos kiséri valamennyi futamban.

A Szervezd a nevezés lemondasat, majus 15. nap (¢éjfélig) tudja elfogadni, kizardlag irasban,
a nevezes@tapiomenti-tomegsport.hu e-mail cimen. Ebben az esetben a befizetett 6sszegbdl
500 Ft kezelési kltsg. levonasaval a Szervezd visszafizeti a befizetett részvételi dijat. A
nevezeés mas eseményre nem modosithato.
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A valasztott t&v modositdsara a versenyt megel6z0 napig van lehetdség, a kiilonbozet
megfizetésével a nevezes@tapiomenti-tomegsport.hu e-mail cimen keresztiil.

A kozép (10,7 km) és hosszitavon (21,1km) egy nevezé csak egy tav futasara
jelentkezhet! Ezen tavok mellé csak a révid (3,7 km) tav, vagy a serdiilé és gyermek I1.
korosztalyu versenyzoknek a sajat futama valaszthato.

A résztvevo tudomasul veszi, hogy amennyiben a versenyt elharithatatlan kiilsd ok (vis
maior), igy kiilondsen, de nem kizarolagosan az iddjarasi koriilmények, természeti
katasztrofa, sztrajk, blokad vagy mas eldre nem vart, extrém, nem tervezheto €s elharithatatlan
ok miatt nem lehet megrendezni, ugy a Szervezd 0j idépontot jeldl meg részére (amelyrdl
hivatalos t4jékoztatast ad) €s a nevezési dijat nem fizeti vissza.

A résztvevd tudomasul veszi, hogy a Szervezd a kiilonbozé kategoriaju induldk részére
kiilonbozo frissitést biztosithat, kiilonb6z6 mennyiségben. A versenyen keletkezd szemetet a
résztvevo kizarolag a frissitopontokon vagy a célban dobja el. Az utvonalon a szemét eldobasa
nem megengedett.

Az idémérés szolgaltatdoja a DARK-Timing. Az idémérés a rajtszam hatuljara ragasztott UHF
chipekkel, f61don elhelyezett idéméré szényegek (antennak) segitségével torténik, amely
koriilbeliil 2-3 méteres tavolsagbol érzékeli a rajtszamon elhelyezett jeladot.

A verseny idOtartama alatt szakképzet elsésegélynyujto all készenlétben. A résztvevoknek
figyelembe kell venniiik, hogy a tavolsag a futds Gtvonalanak jellege, hossza miatt a segitség
kijutasa a helyszinre iddigényes lehet. Minden futd koteles a sajat, vagy a tobbi résztvevo testi
epségere ligyelni, sziikség esetén segitséget nyujtani bajba jutott sporttarsanak.

Hozzajarul, hogy a versenyrdl késziilt mozgokép-vagy fotdbanyagokon szerepelhet, amelyet a
Szervezd — vagy altala megbizott harmadik személy — jogosult idében, teriiletileg — igy
kiilonosen plakaton, szoréoanyagon, facebook-on, youtube -on, online weboldal bannereken,
tekintetében korlatlanul felhasznalni. A felhasznalas modja kiterjed kiilondsen, de nem
kizérolagosan a képmas atdolgozasara, terjesztésére, tobbszordzésére, nyilvanossag felé
torténd kozvetitésére, adathordozon valo rogzitésére €s tarolasara, tovabba a képmads
felhasznalasanak harmadik személy részére torténd atengedésére.

A rendezvényen val6 részvétellel kiilon nyilatkozat nélkiil elismeri, hogy a hozzajarulas az
esetleges nyilvanossagra hozatal és az internetes technoldgia miatt természetébdl fakadoan
vissza nem vonhatd, annak barminemii korlatozas csak a tilté nyilatkozatmegtételét kovetd
iddszakra koti a jogosult(ak)at, tovabba visszavonhatatlanul kijelenti, hogy a fentiek szerint
részletezett felhasznalasi jogokért, valamint a képmas felhasznaldsdhoz és nyilvanossagra
hozatalahoz adott hozzajarulasaért dijazasra nem tart igényt.

A vonatkozo jogszabalyok megtartdsa mellett, kizardlag a Tapidomenti Tomegsport
Alapitvany irasos engedélyével miikodtethet6k dronok a rendezvény idején.

Tilos a versenyen gorkorcsolyazni, kutyaval vagy mas allattal, futni, tovabba rajtszam nélkiil
teljesiteni! A résztvevo tudomasul veszi, hogy ezek megszegése esetén azonnal kizarhato.
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Egyéb szabalyok:

Regisztraciondl néhany adatot kériink, ha mast nevezel, akkor az ¢ adatait is. Kérjik,
amennyiben baratod, csaladtagod, ismerdsdd nevezésének intézését vallalod, akkor késziilj a
pontos neviikkel, sziiletési éviikkel, telepiilésiik nevével ahol laknak, (lakcimet nem kérilink)
e-mail-cimiikkel.

Ha magadnak, vagy ismer6sddnek kedvezményt szeretnél igénybe venni (pld. a ,,Spuri
Aranykartya” vagy a lakéhelyhez kapcsolodé ingyenesség, stb...), akkor ne felejtsd el,
hogy a kedvezményre valo jogosultsagot igazolnod kell a rajtszdm felvételekor.

A rajtszamod el6l viseld! Kériink, iigyelj rd, hogy mindig jol 1athato legyen, és ne hajtsd 6ssze!
Gondoskodj rola, hogy a rajtszamod helyesen legyen felerdsitve, ehhez a nevezési pultokon
talalsz biztositotiket.

A futam el6tt ellenérizd a rajtszamhoz rendelt adataidat a chip kontrollnal. A chip helytelen
viselésébdl adodo adatvesztésért a szervezd nem vallal feleldsséget.

A Célba érkezés utan kérjiik, a mérési pontot mielébb hagyd el.
Az évodas futasban a sziild kisérheti gyermekét a futam alatt, dekézfogéassal nem segitheti!

Csaladi futds: Egy sziil6 kézen fogva futja le a megadott tavot a gyermek 1. vagy 6vodas kora
gyermekével. A gyermek 10 €v alatti. (2013-ban vagy azutan sziiletett.)

A futamok kis forgalmu, a kozuti forgalomtdl részben elzart utakon vezetnek. Az ttvonal
nagyrészt bitumenboritasi, emelkeddkkel tarkitott. A legalacsonyabb és legmagasabb
pontjanak szintkiilonbsége 20-30m.

A 10,7km-es és a 21km-es Gtvonalon 2,5km-enként frissit6 allomast helyeziink el.
Az eseményen a parkoldsra vonatkoz6 szabalyokat és elbéirdsokat a versenykdzpont
kornyékén a résztvevd mind a sajat, mind a versenyzdtarsai érdekében elfogadja és betartja. A

verseny utvonala jelzésekkel jol lathatéan van jeldlve.

Az utvonalon 6nkéntesek, polgardrok segitik a haladast, utasitasaikat a versenyzok minden
esetben kotelesek betartani. Ellenkezd esetben a rajtszamot és a chipet levessziik.

Tudomasul veszi, hogy a versenybdl kizarasra keriil, aki a regisztraciot nem a valdosagnak
megfeleld adatokkal toltotte ki, rajtszam nélkill versenyez, vagy azt nem lathatdo helyre
rogzitem, illetve eltakarja vagy elhagyja a versenyre kijelolt palyat.

A verseny szinhelyein elhagyott targyakért a SzervezOk nem vallalnak feleldsséget.

A versenyszervezd a program helyszinének, id6pontjanak, valamint a palya modositasanak
jogat fenntartja.

A versenykiirast elolvastam, s azt tudomasul vettem. Elfogadom, hogy a versenytdl valo
tavolmaraddsom esetén a befizetett nevezési dijra nem tartok igényt.
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Részletes informaciok: www.tapiomenti-tomegsport.hu

Informacios e-mail: info@tapiomenti-tomegsport.hu; nevezes@tapiomenti-tomegsport.hu

Facebook: https://www.facebook.com/tomegsport
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